
Firmung 2026: #BaustelleLeben

Am eigenem Leben bauen

Die Firmvorbereitung bietet einen wertvollen Rahmen, in dem Wichtige 
Fragen gestellt werden können und um sinnstiftende Antworten gerungen 
werden darf:

• Was will ich (mir) aufbauen?

• Auf wen/was kann ich im Leben bauen?

• Woher nehme ich meine Kraft?

• Habe ich eine Vision für meine Zukunft?

• Wer/Was ist mein Antrieb?

• Und welche Rolle nimmt Gott in meinem Lebensbauwerk ein?



Anmeldung zur Firmvorbereitung

23.04.2026 17.00 – 20.00 Persönliche Anmeldung zur 
Firmvorbereitung im 
Pfarrsaal Hl. Geist, 

Parkstr. 11, 82049 Pullach 

bei Pfarrer W. Fluck und

Marie-Pauline Meyer 



Was ist Firmung?

Firmung ist ein Sakrament der katholischen Kirche, mit dem Menschen 
in die Gemeinschaft der Gläubigen aufgenommen werden.

→ Ursprünglich bildeten Taufe, Eucharistie und Firmung eine Einheit. Zu 
Beginn des Christentums wurden Erwachsene getauft, dann mit Chrisam 
gesalbt und schließlich mit der Teilnahme an der Eucharistie in die 
Gemeinde aufgenommen.

→ Die Praxis, bereits Kinder zu taufen, führte zu einer Trennung dieser 
Sakramente in die drei Feiern, wie wir sie heute kennen.

→ Theologisch gesehen ist die Firmung die Vollendung der Taufe.



Was ist Firmung?

Bei der Firmung steht der Heilige Geist und sein Wirken im Mittelpunkt. 
Mit der Zusage der Liebe Gottes sollen Firmlinge gestärkt ihren Weg ins 
Leben finden. 

→ Gerade in der Pubertät erfahren sie, dass jemand hinter ihnen steht und 
den Rücken stärkt.

→ Junge Christen können und sollen ihre Fähigkeiten und Begabungen im 
Sinne Jesu für andere einsetzen und sich öffentlich zu ihrem Glauben 
bekennen.



Was ist Firmung?



Firmung 2026: #BaustelleLeben

Wöchentliche Gruppenstunden

KW 27 (29.06. – 05.07.2026) 1. Gruppenstunde

KW 28 (06.07. – 12.07.2026) 2. Gruppenstunde

KW 29 (13.07. – 19.07.2026) 3. Gruppenstunde

KW 30 (20.07. – 26.07.2026) 4. Gruppenstunde

KW 31 (27.07. - 02.08.2026) 5. Gruppenstunde

- Sommerferien -

KW 39 (21.09. - 27.09.2026) 6. Gruppenstunde

KW 40 (28.09. – 04.10.2026) 7. Gruppenstunde

KW 41 (05.10. – 11.10.2026) 8. Gruppenstunde

KW 42 (12.10. – 18.10.2026) 9. Gruppenstunde
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